Intentieverklaring lokale coalitie Kansrijke Start Gorinchem-Molenlanden

In een ideale wereld betekent het dat het er niet toe doet in welke straat of buurt je
wiegje staat. Dat het niet uitmaakt of je nu Koos, Djayden of Aida bent. In de
praktijk maakt het wel degelijk verschil en zijn er onder kinderen en hun ouders
soms aanzienlijke verschillen in de gezondheid, ontwikkelingsmogelijkheden en
toegang tot hulpbronnen zoals een sterk sociaal netwerk.

In Molenlanden en Gorinchem gaan we met Kansrijke Start kinderen en hun ouders
de eerste 1.000 dagen op weg helpen om een grandioze toekomst tegenmoet te
gaan. Juist voor Koos, Djayden en Aida. Om dat te laten lukken moeten wij de
uitdaging aangaan om elkaar te helpen en te versterken: Slagen wij erin om
ondanks, regels, wetten, systemen en allerlei andere obstakels hulp op maat te
bieden?

Wij willen daarom ouders en kinderen in kwetsbare situaties ondersteunen en we
doen er goed aan dat zo vroeg mogelijk te doen. Dat betekent al vanaf het moment
vOor de conceptie, tijdens de zwangerschap en ten minste de eerste twee
levensjaren. Hier spreken we ook wel over de eerste 1.000 dagen. Als de
omstandigheden tijdens deze eerste 1.000 dagen goed zijn, dan legt het de basis
voor zowel Koos, Djayden en Aida om gelukkig, gezond en veilig op te groeien.

Dat begint ermee dat wij als professionals die dagelijks met (aanstaande) ouders en
kinderen werken elkaar makkelijk weten te vinden; dat we drempels tussen het
medische en sociale domein wegnemen en over de grenzen van onze eigen
organisaties kijken; zodat ouders zich gehoord, gezien en (op weg) geholpen
voelen. En vooral ook dat wij verder reiken dan vergaderingen en rapportages, maar
overgaan tot concrete acties. Gewoon er samen voor gaan net als superhelden in
een film. Daar hebben we elkaar bij nodig. En daarbij hebben we de ouders nodig
om samen aan de slag te gaan. Daarom hebben we de lokale coalitie Kansrijke Start
Gorinchem en Molenlanden opgestart.

Wij, de ondertekenaars:

e Onderschrijven het belang en de urgentie van een Kansrijke Start;

e Pakken samen de verantwoordelijkheid op om ouders en hun kinderen in een
kwetsbare situatie in het hele traject van voor, tijdens en na de
zwangerschap zo goed mogelijk te ondersteunen;

e Stellen hiervoor mensen beschikbaar en stimuleren het benutten van elkaars
kennis, kunde en netwerk;

e Kortom, we onderschrijven de door het coalitieoverleg gezamenlijk
geformuleerde ambitie, zoals opgenomen in het ‘Plan van Aanpak Kansrijke
Start Gorinchem-Molenlanden’:

Gezamenlijke Ambitie:

Wij pakken samen de verantwoordelijkheid om dezelfde kansen te realiseren voor kinderen

en hun gezinnen op het gebied van gezond opgroeien en opvoeden. We richten ons daarbij

op het terugdringen van fysieke, sociale en mentale achterstanden. Ook zorgen we er voor
dat gebruik wordt gemaakt van het informele netwerk rondom het kind en het gezin. Zo

willen we voorkomen dat kinderen (al dan niet op latere leeftijd) (gezondheids)problemen
krijgen en dat er minder kinderen in de jeugdhulp terecht komen. Zo kunnen zij mee
(blijven) doen aan de samenleving. Om dat te bereiken kennen we elkaar goed en
investeren we in een gezamenlijke aanpak gericht op de eerste 1000 dagen in de
ontwikkeling van een kind.




Gezamenlijke doelstellingen:

Onze doelstelling van Kansrijke Start is alle kinderen in Gorinchem en Molenlanden
een gezonde en kansrijke start geven. Dit pakken we op aan de hand van drie
actielijnen zoals geformuleerd in het ‘Plan van Aanpak Kansrijke Start Gorinchem-
Molenlanden’:

Voor de zwangerschap:

Bewust zwanger worden

1. Meer ouders in een kwetsbare situatie starten goed voorbereid met hun
zwangerschap.

2. Meer ouders maken een bewuste keuze rondom de kinderwens. Zodat minder
ongeplande zwangerschappen en onbedoelde zwangerschappen in gezinnen
ontstaan.

Tijdens de zwangerschap:

Een gezonde zwangerschap

1. Beter problemen (ook niet medische) signaleren bij (aanstaande) gezinnen in een
kwetsbare situatie.

2. Meer aanstaande ouders in een kwetsbare situatie krijgen eerder de juiste hulp.

Na de zwangerschap:

Veilig ouderschap

1. Meer ouders in een kwetsbare situatie zijn toegerust voor het ouderschap en de
opvoeding.

2. Meer baby’s en kinderen groeien thuis of met hulp in een veilige en huiselijke
omgeving op. Dat betekent minder onder toezicht of uithuisplaatsingen.

Uitgangspunten
De uitgangspunten die we hanteren bij het bereiken van onze doelstellingen zijn:

1. We zien elke ouder als iemand die het beste wil voor haar of zijn kind.
Niemand wil graag het stempel cliént, patiént of casus krijgen. Als we werken
met ouders en kinderen in een kwetsbare positie vertrekken we vanuit hun
leefwereld en betrekken hen bij onze aanpak.

2. Het gaat vooral om slimme verbindingen te leggen. We versterken liever
lopende initiatieven, dan het wiel opnieuw uitvinden. Als er leemten zijn in
het ondersteuningsaanbod kan dat wél tot nieuwe initiatieven leiden.

3. We richten ons primair op de (aanstaande) ouders in de gemeenten
Gorinchem en Molenlanden. Omdat een deel van de partners regionaal werkt
delen we onze opbrengsten in de regio Zuid-Holland Zuid.




Ondertekening

De gezamenlijke ondertekenaars van de lokale coalitie Kansrijke Start Gorinchem-
Molenlanden

Bleskensgraaf, 2 december 2021

47=§====='

ygany| GEMEENTE

#%%| GORINCHEM

Dhr. Joost van der Geest

Wethouder Mobiliteit, Economie, Sport en Volksgezondheid.

Molenlanden

Mw. Lizanne Lanser

Wethouder Jeugd(hulp), Wmo, Participatie, Welzijn, Onderwijs, Gezondheid, Dorps-
en Stadsgerichtwerken

Jong J9z

groeit met je mee.

De LimonadeBrigade EZT=H)

het mooiste wat je Kind kan Worden is 2ichzelf



Geboorte- en Kindcentrum Beatrixziekenhuis Gorinchem

R o N\

1vas

ezondheid
&Jeugdzhz

Verloskundig Initiatief Gorinchem en Omstreken

Q) viceo

Sociaal Team Gorinchem

L
sociaal team
Molenlanden

N



HOME m START




